
جمع آوری ومووه های آسمایشگاهی

1393(کبرضٌبس کٌتزل عفًَت ) علی ذَاُ 



اصول کلی نمونه گیری

 ٍ پزٍسِ تطریع آسهبیطگبّی عفًَت ّبی هرتلف، اس ثبلیي ثیوبر
سهبى ًوًَِ گیزی آغبس هی ضَز 

 ًِ

اس سهبى تحَیل ًوًَِ ثبلیٌی ثِ آسهبیطگبُ



زر ٍاقع، آسهبیطگبُ تٌْب زر غَرتی هی تَاًس تطریع زرستی اس یک عفًَت  

:ارائِ زّس کِ ًوًَِ ثبلیٌی

ُثِ هَقع ٍ ثب ضیَُ غحیح جوع آٍری ضس
سزیعب ثِ آسهبیطگبُ ارسبل ضَز ٍ .

:زر ایي ثبرُ تَجِ ثِ چٌس ًکتِ ضزٍری است

 هثل ) اذذ ًوًَِ ارسبلی ثزای کطت تزجیحب ثبیس زر فبس حبز    عفًَت

.ثبضس... ( سهبًیکِ ثیوبر زارای تت ٍ 

  ًوًَِ گیزی غزفب ثبیس قجل اس ضزٍع تجَیش آًتی ثیَتیک غَرت گیزز، زر

غیز ایٌػَرت حتوب ثبیس تجَیش آًتی ثیَتیک ثِ آسهبیطگبُ هیکزٍثطٌبسی  

.  اعلاع زازُ ضَز

 ًوًَِ ثبیس ثِ ّوزاُ ثجت زر سیستنHIS   زاضتي هطرػبت کبهل ثیوبر ٍ

.  ثِ آسهبیطگبُ ارسبل ضَز



ٟ٘ایسا یىی اس ٟٕٔسزیٗ افَٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیزی ٚ  :

 جلَگیزی اس آلَزُ ضسى ًوًَِ ثب هیکزٍفلَر عجیعی ٍ ثبکتزیْبی

هَجَز زر اعزاف هحل ًوًَِ گیزی 



جمع آوری نمونه هبی ادراری 

ادرار اس خّٕٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای تاِیٙی اعر وٝ ٔؼٕٛلا زٛعظ خٛد فزد یا  

.  ٕٞزاٞاٖ ٚی خٕغ آٚری ٔی ؽٛد

٘حٜٛ فحیح خٕغ آٚری ادرار ، ٚظیفٝ خزعسار ٚ   آهَسشتٙاتزایٗ 

.  اعر( در ٔٛارد عزخایی ) آسٔایؾٍاٜ 



نمونه گیری در بیمبرانی که سوند ادراری دارند

 استفاده ( سوند فولی ) در مواردی که از سوند ادراری طولانی مدت
:  می شود

زستْب را ثب آة ٍ غبثَى ضستِ ٍ زستکص لاتکس پَضیسُ ٍ هحل 

اتػبل سًَس ثِ کیسِ ازراری را ثب سَاة آغطتِ ثِ الکل ضسعفًَی 

ازرار را آسپیزُ  ٍ   22کززُ ٍ ثب سزًگ استزیل ٍ سزسَسى ضوبرُ   

زر غَرت ًیبس ثِ کلوپ سًَس جْت جوع ضسى  . سَسى را زرآٍریس

ازرار، ثب یک پٌس قجل اس هحل اتػبل ثِ لَلِ کیسِ ازراری هسسٍز  

.  هی کٌین

.سبعت عَل ثکطس 0.5 -1هسسٍز کززى هسیز ًجبیس ثیص اس 



توجه

ًوًَِ گیزی ازرار ًجبیس اس کیسِ ازراری غَرت گیزز .

ًوًَِ گیزی ٍ کطت اس ًَک کبتتز فَلی قبثل قجَل ًیست.



سوند نلاتون

 اثتسای هجزای ازرار را ثب آة ٍ غبثَى هبیع هعوَلی

قسوت ( ثِ رٍش استزیل ) هی ضَیین ٍ پس اس سًَسگذاری 

اٍل ازرار را زٍر هی ریشین ٍ ثقیِ را زر ؽزف استزیل جوع  

.  هی کٌین



نمونه ادرار سوپراپوبیک 

ثْتزیي رٍش ًوًَِ گیزی ثِ لحبػ عسم آلَزگی، آسپیزاسیَى اس ًبحیِ 

.  سَپزاپَثیک است

:ایٗ رٚػ، رٚػ افّی خٟر ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیزی ادرار در ٔٛارد سیز اعر

  ٌٖیزی اس ٘ٛسادا ٕٝ٘ٛ٘
  وؾر تی ٞٛاسی
  ٔٛاردی وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ادرار زٕیش ٔیا٘ی تٝ دِیُ آِٛدٌی حیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیزی دارای

.  ٘سایح زؾخیقی ٚ زفغیزی ٔٙاعثی ٘یغر

افزادی وٝ وٙسزَ ادرار یا ٞٛؽیاری ٘ذار٘ذ  .



نمونه گیری ادرار بب سیستوسکوپی

  گزفتي ازرار ثِ کوک کبتتز ضوي عول سیستَسکَپی زر

زر ایي رٍش  . اتبق عول ٍ تَسظ هترػع اًجبم هی ضَز

هی تَاى ازرار را جساگبًِ اس زٍ حبلت تْیِ ٍ هٌجع عفًَت را  

. هطرع ًوَز



                               ومووه گیزی و جمع آوری ادرار تمیش میاوی                                         
CLEAN-CATCH MIDSTREAM  

 زنبن زنبن
  زرپَش ؽزف استزیل هرػَظ جوع آٍری ازرار را ثبس کٌیس ٍ هزاقت ثبضیس

. تب لجِ ٍ سغَح زاذلی ؽزف ثب اًگطتبى ضوب توبس پیسا ًکٌس

 زر هَقعیت ازرار کززى قزار ثگیزیس ٍ تب آًجب کِ هوکي است پبّب را اس

.یکسیگز ثبس کٌیس

  ثب اًگطتبى یک زست چیي ّبی پَستی زستگبُ تٌبسلی را اس یکسیگز ثبس

.  ًگْساریس ٍ تب پبیبى جوع آٍری ّویي ٍضعیت را حفؼ کٌیس

ثب گبس آغطتِ ثِ غبثَى هبیع تویش ٍ ثب آة  جلَ ثِ عقت  زستگبُ تٌبسلی را اس

اس هَاز ضسعفًَی کٌٌسُ ثزای ضستطَ  ) کبهلا آثکطی ٍ سپس ذطک کٌیس 

. (  استفبزُ ًکٌیس



هی تَاى زر غَرت زستزسی ًساضتي ثِ هَاز  WHOثز اسبس تَغیِ 
. ضَیٌسُ، اس آة ٍ گبس استفبزُ کزز

  قسوت اٍل ازرار راثیزٍى ثزیشیس ٍ ثسٍى تَقف جزیبى ازرار قسوت

ّبی هیبًی ازرار را زاذل ؽزف استزیل ثزیشیس ٍ زرپَش ؽزف را 

. هحکن ثجٌسیس

 ًبم، ًبم ذبًَازگی، ضوبرُ پزًٍسُ، ًبم ) تَجِ کٌیس کِ هطرػبت کبهل

ثغَر غحیح رٍی ثزچست ؽزف ( پسر، تبرید ٍ سبعت زریبفت ًوًَِ 

.  ًَضتِ ضسُ ثبضس



مردانمردان

 زرپَش ؽزف استزیل هرػَظ جوع آٍری ازرار را ثبس کٌیس ٍ هزاقت

.  ثبضیس تب لجِ ٍ سغَح زاذلی ؽزف ثب اًگطتبى ضوب توبس پیسا ًکٌس

  قسوت اٍل ازرار را ثیزٍى ثزیشیس ٍ ثسٍى تَقف جزیبى ازرار، قسوت

. هیبًی ازرار را زاذل ؽزف استزیل  جوع آٍری کٌیس

زرپَش ؽزف را رٍی آى قزار زّیس ٍ کبهلا سفت کٌیس  .

هطرػبت کبهل ثز رٍی ثزچست ؽزف ثٌَیسیس .



 کودکبن و نوزادان کودکبن و نوزادان

  کَزک را ثِ پطت ثرَاثبًیس ٍ پبّبی اٍ را ثب ذن کززى ساًَّبیص ثِ حبلت

. ًیوِ ثبس زرآٍریس

ًبحیِ تٌبسلی را ثب پٌجِ آغطتِ ثِ غبثَى ٍ آة تویش  . زستکص ثپَضیس

. کٌیس

سپس ثب آة گزم آثکطی ٍ کبهلا ذطک کٌیس .

کیسِ هرػَظ پسزاى سَراخ  . کیسِ ازرار زذتزاى ٍ پسزاى هتفبٍت است

. چست زار ثِ ضکل زایزُ زارز ٍ زذتذاى ثِ ضکل ثیضی است

  آلت تٌبسلی پسز ثچِ را ثب حساقل زستکبری زاذل سَراخ کیسِ قزار زّیس

.  ٍ ثزچست آى را هحکن کٌیس



 پس اس ثززاضتي ثزچست اس اعزاف زّبًِ کیسِ، زستگبُ تٌبسلی

زذتز ثچِ را ثِ آراهی ثبس کٌیس ٍ کیسِ را اس هحل سَراخ عَری 

ثچسجبًیس کِ هجزای ازرار زر زاذل کیسِ قزار ثگیزز ٍ ثزچست آى را 

.  هحکن کٌیس

 زر ( سی سی  20تقزیجب )  اجبسُ زّیس تب ازرار حساکثز ًین سبعت

. زاذل کیسِ جوع ضَز

 کیسِ ازرار را ثب زقت اس هحل اتػبل جسا کٌیس ٍ زاذل ؽزف استزیل

. هرػَظ کطت قزار زّیس



زمبن منبسب نمونه گیری 

 ٝداخُ ٔثا٘ٝ تالی ٔا٘ذٜ تٟسزیٗ سبعت  8حساقل ٕ٘ٛ٘ٝ ادرار فثحٍاٞی و

.ٕ٘ٛ٘ٝ تزای ایٗ ٔٙظٛر اعر

 أا . ) در ٔثا٘ٝ ٔحثٛط تاؽذسبعت  4حساقل اٌز ٔمذٚر تاؽذ، ادرار تایذ

.(  ٘ثایذ تزای زِٛیذ ادرار اس آؽأیذٖ ٔایؼاذ اضافی اعسفادٜ ؽٛد

 عاػر ٌذؽسٝ یىی اس خیؼ ٘یاسٞای ٟٔٓ  48ػذْ ٔقزف آ٘سی تیٛزیه در

.  تزای دادٖ ٕ٘ٛ٘ٝ اعر



حجم نمونه ادرار  

حدٓ ادرار در وؾر ٞای رٚزیٗ زٙذاٖ ٟٔٓ ٘یغر، أا  :
  ُعی عی اعر 10در افزاد تشرٌغاَ حذال  .
 عی عی تاؽذ 10در ٘ٛساداٖ ٕٔىٗ اعر وٕسز اس  .
 ُتزای ارسیاتی اس ٘ظز عُ وّیٛی یا لارزٟا حذالml 20 ادرار لاسْ اعر.
 عاػسٝ ٔٙاعة ٘یغر 24أا در ایٗ ٔٛارد، ادرار  .

:شرایط نگهداری   و انتقبل

ساعت در   24ساعت و در حزارت اتاق و تا  2ومووه ادرار تهیه شذه   تا 

. یخچال لابل وگهذاری است

عاػر  48 -96درفذ زؼذاد تاوسزی را تزای    1-2افشٚدٖ اعیذ تٛریه تا غّظر 

در دٔای ٔحیظ ثاتر ٍ٘ٝ ٔی درد ٚ تٝ ٘ذرذ رٚی رؽذ تؼضی اس ارٌا٘یغٓ ٞا 

.زاثیز ٔٙفی دارد



شرایط رد نمونه 

ًوًَِ ّبی ثسٍى ثزچست هطرػبت ثیوبر

 ثِ آسهبیطگبُ رسیسُ ثبضسؽزف ًبهٌبست ًوًَِ ّبیی کِ زر.

 سبعتِ 24ًوًَِ ازرار

 سبعت زر حزارت اتبق هبًسُ ثبضس   2ًوًَِ ازراری کِ ثیص اس

. یب ًحَُ ًوًَِ گیزی غحیح ًجبضس

  کطت اس ًَک کبتتز ازراری



نمونه برداری از  ترشحبت تنفسی 

رٍش غیزتْبجوی1.

تْبجوی2.



روش غیرتهبجمی

جوع آٍری ذلظ  :

اعسفادٜ اس ٕ٘ٛ٘ٝ خّظ رٚؽی غیززٟاخٕی ٚ ارساٖ تزای زؼییٗ ػأُ تیٕاری در 

.  خٙٛٔٛ٘ی اعر

اٌززٝ ایٗ رٚػ خیّی راحر ٚ عُٟ اِٛفَٛ اعر، أا ٘سایح ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای خّظ اغّة 

ٔفیذ ٕ٘ی تاؽذ، زٖٛ در خٕغ آٚری خّظ، ٕ٘ٛ٘ٝ تا فّٛر عثیؼی ارٚفار٘ضیاَ 

آِٛدٜ ٔی ؽٛد، حسی اٌز تزای خٕغ آٚری ٕ٘ٛ٘ٝ خّظ آٔٛسؽٟای وافی تٝ تیٕار 

تیٕاراٖ تایذ تا یه عزفٝ ػٕیك خّظ خٛد را خٕغ اٚری ٚ زاحذ . دادٜ ؽذٜ تاؽذ

ٕ٘ٛ٘ٝ را داخُ یه ظزف اعسزیُ . أىاٖ اس آِٛدٜ ؽذٖ تا آب دٞاٖ اخسٙاب وٙٙذ

.  خٕغ آٚری ٚ عزیؼا تٝ آسٔایؾٍاٜ ارعاَ ٕ٘ایٙذ



روش تهبجمی 

 ُآسپیزاسیَى ضیزُ هعسGastric aspiration :

فاعر ٔٙاعة ٚ تزای تیٕارا٘ی وٝ  -ایٗ ٘ٛع ٕ٘ٛ٘ٝ تزای خذاعاسی تاعیُ اعیذ

.  لادر تٝ خٕغ آٚری خّظ ٘یغسٙذ تٝ ٚیضٜ وٛدواٖ ٔفیذ اعر



ENDOTRACHEALآسپیراسیون آندوتراکئبل  ASPIRATE

 آسپیزاسیَى آًسٍتزاکئبل اغلت ثزای تطریع پٌَهًَی زر ثیوبراًی

.  ثِ کبر هی رٍز کِ لَلِ گذاری ضسُ اًس

 تزضحبت اًتْبی لَلِ تزاضِ را ثِ رٍش استزیل آسپیزُ کززُ ٍ زر

حبلیکِ زر اًتْبی سًَس ًلاتَى تزضحبت ٍجَز زارز عول سبکطي را 

سبًتی هتز ًَک سًَس را ثب قیچی استزیل ثِ قغعبت   5-7قغع کززُ ٍ 

. .  سبًتی هتزی تقسین  ًوَزُ ٍ ثِ زاذل لَلِ هحیظ کطت هی ریشین 1

 ٍ ُثزچست هطرػبت ثیوبر را رٍی لَلِ هحیظ کطت چسجبًس

.  ثلافبغلِ ًوًَِ را ثِ آسهبیطگبُ ارسبل کٌیس



برونکوسکوپی

 تا ایٗ رٚػ ٔی زٛاٖ ززؽحاذ ٔخاط تزٚ٘ؼ را ٔغسمیٕا ٔؾاٞذٜ وزد ٚ تزای

.  تیٛخغی خٕغ آٚری ٕ٘ٛد

 در ٍٞٙاْ تزٚ٘ىٛعىٛخی خشؽىاٖ ٔی زٛا٘ٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞایی اس ؽغسؾٛی تز٘ؼ یا

تٝ ایٗ فٛرذ وٝ سٔا٘ی . را تٝ دعر آٚر٘ذ( BAL) آعدیزاعیٖٛ تز٘ؼ ٞا 

وٝ ززؽحاذ ززوی لاتُ ٔؾاٞذٜ ٘یغسٙذ، ٔمذاری عزْ فیشیِٛٛصی اعسزیُ را  

.  داخُ تز٘ؾٟا زّمیح ٚ عدظ زٛعظ تزٚ٘ىٛعىٛج خٕغ آٚری ٔی وٙٙذ



 ،٘ٛع دیٍزی اس ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای زٙفغی وٝ اس عزیك تزٚ٘ىٛعىٛخی تٝ دعر ٔی آیذ

ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای تٝ دعر آٔذٜ تٝ ٚعیّٝ ایٗ  . اعر(  Brushing) تزاؽیًٙ 

رٚػ ٘غثسا زٟاخٕی، تزای ٔغاِؼاذ ٔیىزٚتؾٙاعی تٝ خقٛؿ در زؾخیـ 

. خٙٛٔٛ٘ی ٘اؽی اس آعدیزاعیٖٛ ٔٙاعة زز اعر

تیٛخغی ریٝ تاس:

در تیٕاراٖ خٙٛٔٛ٘ی ٔٙسؾز، ػلاٜٚ تز زؾخیـ در درٔاٖ ٔٛاردی ٔارتزد دارد وٝ 

. اس عایز رٚؽٟای وٕسز زٟاخٕی ٘سٛاٖ اعسفادٜ وزد



SURGICALعفونت هبی زخم هبی جراحی  SITE INFECTION

.  ػٕٛٔا اس دٚ رٚػ وٕی ٚ ویفی تزای ٕ٘ٛ٘ٝ تزداری اس تافر یا ززؽحاذ سخٓ اعسفادٜ ٔی ؽٛد

رٍش کوی  :

در ایٗ رٚػ، تافر تٝ فٛرذ آعدسیه زٟیٝ . تزای زؼییٗ تار ٔیىزٚتی ٔٙغمٝ اعسفادٜ ٔی ؽٛد

ٔی ؽٛد ٚ خظ اس زٛسیٗ ٚ ٕٞضٖ وزدٖ، اس آٖ رلر ٞای عزیاَ زٟیٝ ٔی ؽٛد ٚ رٚی ٔحیظ 

ٞای ا٘سخاتی ٚ غیزا٘سخاتی در ؽزایظ ٞٛاسی ٚ تی ٞٛاسی وؾر دادٜ ٔی ؽٛد زا اعلاػاذ 

.وٕی ٚ ویفی لاسْ تزای ؽٙاعایی ػأُ ٟٔاخٓ تٝ ٔی آیذ

اِثسٝ در ایٗ رٚػ در فٛرذ ٚخٛد تافسٟای ٔزدٜ عغحی، تزداؽر ایٗ تافسٟا تٛعیّٝ وٛرزاص آٟ٘ا 

.  تٝ خقٛؿ در سخٓ ٞای دیاتسیه ضزٚری اعر



 هفیستزیي رٍش ًوًَِ ثززاری اس تزضحبت چزکی ٍ آثسِ ّبی جلسی

. آسپیزاسیَى آى تَسظ سزًگ است

 ؽغسؾٛ تا (آتغٝ ) در سخٓ ٞای ػٕمی وٝ تاػث زؾىیُ حفزٜ ٔی ؽٛد ،

٘زٔاَ عاِیٗ اعسزیُ غیزتاوسزیٛعسازیه ٚ ٔاعاص آراْ ٔٛضغ تزای خٕغ ؽذٖ 

. ٚ آعدیزاعیٖٛ ٔایغ لاسْ تٝ ٘ظز ٔی رعذ



نحوه نمونه برداری

سذن سغحی( الف:
. آعدیزاعیٖٛ تا عزً٘ تز ٕ٘ٛ٘ٝ تزداری تا عٛاب ارخحیر دارد1.
 70عغح سخٓ را تٝ ٚعیّٝ ؽغسؾٛ تا عزْ فیشیِٛٛصی اعسزیُ یا اِىُ 2.

. درفذ زٕیش وٙیذ ٚ تٍذاریذ خؾه ؽٛد
تزای خٕغ آٚری ٕ٘ٛ٘ٝ  23یا  22عی عی تا عزعٛسٖ  3-5اس عزً٘ 3.

در . خشؽه تایذ زا حذأىاٖ آعیدزاعیٖٛ را ػٕمی ا٘داْ دٞذ. اعسفادٜ وٙیذ
ضٕٗ، درفٛرذ ٚخٛد ٚسیىَٛ دٚ ٕ٘ٛ٘ٝ یىی اس ٔایغ داخُ ٚسیىَٛ ٚ یىی  

.  اس لاػذٜ آٖ خٕغ وٙیذ
در فٛرزی وٝ آعدیزاعیٖٛ اِٚیٝ ٘أٛفك تاؽذ، ٔی زٛاٖ تا زّمیح ٔمذاری  4.

.  عزْ فیشیِٛٛصی غیزتاوسزیٛعسازیه در سیزخّذ ٔدذد ٕ٘ٛ٘ٝ ٌزفر



 ،اٌز آعدیزاعیٖٛ را دٚتارٜ زىزار وزدیذ ٚ ٔٛفك ٘ؾذیذ ٞیر ٔایؼی تزداریذ
عٛسٖ ٚ عزً٘ را تا وؾیذٖ ٔمذاری ٔحیظ ٔایغ تٝ داخُ آٖ ؽغسؾٛ دٞیذ 

.  ٚ ٔایغ را در ٔحیظ ٞا زّمیح وٙیذ
سذن ّب ٍ ًسٍل ّب( ة
.  درفذ زٕیش وٙیذ 70ٔٙغمٝ را تا اِىُ 1.
. اتسذا لایٝ دتزی را تزداریذ2.
.  عدظ، اس لغٕر خایٝ سخٓ یا ٘ذَٚ ٕ٘ٛ٘ٝ تٍیزیذ3.
.  درفٛرذ ٚخٛد اٌشٚدا آٖ را تٝ ٚعیّٝ عزً٘ یا عٛاب اعسزیُ خٕغ وٙیذ4.



ثبفت سیزجلسی ٍ ًوًَِ ّبی پَست( ج
:  پبًچ ثیَپسی پَست2.
.  درفذ ضذػفٛ٘ی وٙیذ 70عغح خٛعر را تا اِىُ •
.  ٔیّی ٔسز اس لغٕر درْ را خا٘ر وٙیذ 4-3•
در ِِٛٝ اعسزیُ تذٖٚ فزٔاِیٗ ٚ یا دارای عزْ فیشیِٛٛصی اعسزیُ غیز •

.  تاوسزیٛعسازیه تٝ تخؼ ٔیىزٚب ؽٙاعی ارعاَ وٙیذ
:آسپیزاسیَى ثبفت ًزم2.

.  درفذ ضذػفٛ٘ی وٙیذ70عغح خٛعر را تا اِىُ 
.  ػٕیك ززیٗ لغٕر سخٓ یا ٔدزای عیٙٛط را آعدیزٜ وٙیذ

.  ٔزالة آِٛدٌی عغحی تاؽیذ



انتقبل نمونه هبی زخم 

  در ٔٛرد ا٘سماَ ززؽحاذ ٔؾىٛن تٝ ػفٛ٘سٟای تی ٞٛاسی، خاِی وزدٖ ٞٛای

.داخُ عزً٘ خظ اس آعدیزاعیٖٛ فاوسٛر تغیار ٟٔٓ اعر

  ِِٝٛ ُدر فٛرزیىٝ ززؽحاذ تا عٛاب خٕغ آٚری ؽذٜ، عٛاب تایذ در داخ

.  حاٚی ٔحیظ ا٘سماِی ارعاَ ؽٛد



کشت خون 

جساسبسی عَاهل هیکزٍثی اس کطت ذَى ثِ عَاهل هتعسزی ثستگی زارز 

:  کِ هْوتزیي آًْب عجبرتٌس اس

 ًَع ثبکتزیوی ٍ ارگبًیسن عبهل

 رٍش ًوًَِ گیزی

 ُحجن ذَى گزفتِ ضس

  تعساز ٍ زفعبت ذًَگیزی ٍ سهبى آى

 رٍش کطت ٍ اهکبًبت آسهبیطگبّی



نحوه نمونه گیری  

ٚریذ ٔٛرد ٘ظز را ا٘سخاب وٙیذ  .

 ُدرفذ تا حزور ٔحىٓ دٚرا٘ی اس داخُ تٝ 70در اتسذا خٛعر ٘احیٝ را تا اِى

.  ضذػفٛ٘ی وٙیذ cm 5خارج تٝ لغز زمزیثی 

 ٗدرفذ زىزار ٚ حذالُ یه  10خظ اس خؾه ؽذٖ اِىُ ٕٞیٗ وار را تا تسادی

تزای . فثز وٙیذ زا ٔحُ ضذػفٛ٘ی ؽٛد( دلیمٝ  1/5-2ززخیحا ) دلیمٝ 

. خٌّٛیزی اس آِٛدٌی رػایر سٔاٖ زٛفیٝ ؽذٜ تغیار إٞیر دارد

 در فٛرذ ِشْٚ تٝ ِٕظ ٔدذد ٚریذ تایذ ٘ٛن اٍ٘ؾر در حاِی وٝ تا دعسىؼ

.   خٛؽیذٜ ؽذٜ اعر تا تسادیٗ ضذػفٛ٘ی ؽٛد 



  پس اس ًوًَِ گیزی، ذَى را هستقیوب ٍ ثسٍى تعَیض سَسى ثِ زرٍى

زرجِ 70ضیطِ کطت ذَى کِ زرپَش لاستیکی آى قجلا ثب الکل 

ضسعفًَی ٍ ذطک ضسُ است، تلقیح کٌیس ٍ ضیطِ را ثب هلایوت 

. تکبى زّیس تب ذَى ثب هبزُ ضساًعقبز هرلَط ضَز

 در ٌذؽسٝ رٚػ اعسفادٜ اس دٚ عٛسٖ، یؼٙی زؼٛیض عٛسٖ اَٚ خظ اس خزٚج

أا در حاَ حاضز، تا . اس ري ٚ خایٍشیٙی تا عٛسٖ اعسزیُ ٘ٛ، زٛفیٝ ٔی ؽذ

.زٛخٝ تٝ احسٕاَ خغز ایٗ وار تزای واروٙاٖ ایٗ رٚػ زٛفیٝ ٕ٘ی ؽٛد

 ُدرفذ زٕیش ٔی وٙیٓ زا اس ٚاوٙؼ 70ٔحُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیزی را ٔدذدا تا اِى

.  خٛعسی در افزاد حغاط تٝ ززویثاذ یذ خٌّٛیزی ؽٛد



BACTECکشت خون به روش 

ٝوّزیٕسزیه عٙدؼ ٞای رٚػ اس عٙدؼ تزای عیغسٓ ٘ٛع تٝ تغس ٚ  

 ا٘ٛاع در ٚ ؽٛد ٔی اعسفادٜ غیزرادیٛاوسیٛ CO2 زؾخیـ تزٔثٙای فّٛعٙر

  .دارد ٚخٛد  لارذ رؽذ تزای ٚ ٞا ٔایىٛتاوسزیْٛ ٞٛاسی، تی ٞٛاسی،

ؽٛد ٍٟ٘ذاری ٌزاد عا٘سی درخٝ 25 زا 2 تیٗ دٔای در ٚیاِٟا. 

اس قجل زقیقِ 10 -15 حتوب یرچبل زر ٍیبلْب ًگْساری غَرت زر 

  .ثزسس اتبق زهبی ثِ تب ًوبییس ذبرج یرچبل اس را ٍیبلْب ذًَگیزی،



 تا رػایر ؽزایظ خٍٛ٘یزی تزای آسٔایؼ وؾر خٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ را اخذ ٚ تٝ ٔمذار

.  عی عی تٝ ٚیاَ وؾر خٖٛ اضافٝ ٕ٘اییذ 3-1

 عی عی ٞٓ وافی  0.5در فٛرذ ػذْ ٔٛفمیر در خٍٛ٘یزی اس ٘ٛساداٖ ٔمذار فٛق زا

عی عی ٘شدیىسز تاؽذ أىاٖ خذا  3تذیٟی اعر ٞز لذر ٔمذار ٕ٘ٛ٘ٝ تٝ . ) اعر

عی عی تٝ  3اس اضافٝ ٕ٘ٛدٖ ٕ٘ٛ٘ٝ تیؼ اس ( وزدٖ ٔیىزٚارٌا٘یغٓ تیؾسز ٔی ؽٛد

.  ٚیاِٟا خٛدداری ٕ٘اییذ

 در لغٕر ٔؾخـ ؽذٜ تز رٚی ٚیاَ زغثا٘ذٜ ؽٛد( ازیىر ) ٔؾخقاذ تیٕار  .

   ُزر غَرت ًساضتي اتیکت، فقظ ثب ذَزکبر  ٍ زر قسوت هطرع ضس

.  هطرػبت ثیوبر چسجبًسُ ضَز

 



 ٚ زغثا٘ذٖ آٖ تز    ... اس ٘ٛؽسٗ ٔؾخقاذ تیٕار تز رٚی زغة ِٛوٛخلاعر ٚ

. رٚی ٚیاَ خٛدداری ؽٛد

 ثِ ّیچ عٌَاى هطرػبت ثیوبر ثز رٍی ثبرکس ٍیبل چسجبًسُ ًطَز یب

در غیز ایٙقٛرذ دعسٍاٜ لادر تٝ ؽٙاعایی  .ثبرکس هرسٍش یب کثیف ًطَز

.  ٚیاَ ٘خٛاٞذ تٛد   ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ارعاِی دٚر ا٘ذاخسٝ خٛاٞذ ؽذ

حتوب ثز رٍی ٍیبل سبعت ٍ تبرید اذذ ًوًَِ ثب ذَزکبر یبززاضت ضَز  .

  تٝ ٔحض خٍٛ٘یزی اس تیٕار ٚ ا٘سماَ ٕ٘ٛ٘ٝ تٝ داخُ ٚیاَ ٕ٘ٛ٘ٝ وؾر خٖٛ را

.  عزیؼا تٝ آسٔایؾٍاٜ ا٘سماَ دادٜ ٚ تٝ وؾیه ٔزتٛعٝ زحٛیُ فزٔائیذ

خظ اس زشریك خٖٛ تٝ اخُ ٚیاَ، تٝ ٞیر ٚخٝ ٘ثایذ در یخساَ ٌذاؽسٝ ؽٛد  .



وحوه اخذ کشت اس ووک کاتتز وریذ مزکشی در حیه خزوج کاتتز

:تکٌیک ذبرج کززى کبتتز ٍریس هزکشی

درآٚردٖ وازسز تایذ زٛعظ خشؽه ٚیا فزد آٔٛسػ دیذٜ ا٘داْ ٔی ٌیزد  .

 تزای خیؾٍیزی اس آٔثِٛی، تیٕار را در ٚضؼیر خٛاتیذٜ تٝ خؾر (Supine  )  لزار

.  دٞیذ

دعسٟا را تؾٛییذ.

وّیٝ ا٘فٛسیٖٛ ٞا را ٔسٛلف ٕ٘اییذ ٚ ٔحیغی اعسزیُ فزاٞٓ آٚریذ .

 ُتدٛؽیذ ٚ  خا٘غٕاٖ را تزداریذ(زٕیش ) دعسىؼ غیز اعسزی  .

 عر اعسزیُ را تاس ٕ٘ٛدٜ ٚ دعسىؼ اعسزیُ تدٛؽیذ ٚ ٔحُ ٚرٚد ٚ اعزاف وازسز را

.  ضذػفٛ٘ی ٕ٘اییذ%  10تا ٔحَّٛ تسادیٗ 

 تخیٝ ٞا را تزداریذ.



 در حاِیىٝ تا  ٌاس اعسزیُ ٔحُ ٚرٚد وازسز را تٝ ٔلایٕر فؾار ٔی دٞیذ

اس وؾؼ تیؼ اس حذ ٚ ٔحىٓ . وازسز را تا حزور آراْ ٚ ٔذاْٚ خارج وٙیذ

.وازسز خٛدداری وٙیذ

،آٖ  را اس ٘ظز عآِ ٚ تذٖٚ ٘مـ تٛدٖ  ثسٍى آلَزُ کززى ًَک کبتتز

أىاٖ خذا ؽذٖ تخؼ ٞایی اس وازسز در عی خارج وزدٖ . ) تزرعی ٕ٘اییذ

( .      آٖ ٚخٛد دارد 

 دلیمٝ ٔحُ ٚرٚد وازسز را فؾار دٞیذ زا خٖٛ تٙذ تیایذ 5–10تٝ ٔذذ  .



 ،زر غَرت ًیبس ثِ ًوًَِ ثززاری اس ًَک کبتتزcm 5- 4  آذز کبتتز را

ثب قیچی استزیل جسا ٍ زر لَلِ هحیظ کطت استزیل قزار زّیس ٍ زر 

سًَس ًجبیس زر زاذل  . زقیقِ ثِ آسهبیطگبُ ثفزستیس 15سهبًی کوتز اس 

زر غَرت رعبیت . سزم ًزهبل سبلیي یب هحیظ زیگزی ارسبل گززز

زرجِ  4سبعت زر یرچبل  2ًکززى سهبى هی تَاى ًوًَِ را  تب 

.                        سبًتیگزاز ًگْساری ًوَز

 ُٔحُ ٚرٚد وازسز را در فٛرزیىٝ خٛ٘زیشی ٘ذاؽسٝ تاؽذ تا ٌاس اعسزی

عاػر ٔحُ را اس ٘ظز خٛ٘زیشی ٚ ٕٞازْٛ وٙسزَ  24خا٘غٕاٖ وٙیذ ٚ زا 

.  ٕ٘اییذ

 در تیٕاراٖ دارای وازسز ٚریذ ٔزوشی در فٛرذ ٘یاس تٝ ا٘داْ وؾر خٖٛ، تایذ

.  ٕٞشٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ اس ٚریذ ٔحیغی ٚ ٚریذ ٔزوشی زٟیٝ ٌزدد



:  خووگیزی  اس کاتتز

 تزای خٍٛ٘یزی در فٛرزیىٝ تیٕارCVC  ٖدارد تزای تٝ حذالُ رعا٘ذ

Needilingاعسزط تیٕار،ٔی زٛاٖ اس آٖ اعسفادٜ ٕ٘ٛد ٚ .

 ٞا در یه سٔاٖ ٚ فمظ ٔمذار حدٓ خٛ٘ی وٝ تزای ا٘داْ آسٔایؼ ٝ عؼی ٌزدد ٕ٘ٛ٘

دعسىاری ٕ٘ٛدٖ ٔىزر  ٚ تی ٔٛرد وازسز  ٔٛخة آِٛدٌی آٖ . ٘یاس اعر اخذ ٌزدد

.  ٔی ؽٛد

 ً٘تٟسز اعر تزای خٍٛ٘یزی اس عزml 10 اعسفادٜ ٌزدد  .

 زٛفیٝ ٔی ؽٛد تزای وؾر خٖٛ اسCVC تدش ٔٛاردی وٝ  خشؽه . خٍٛ٘یزی ٘ؾٛد

.  ٔؼاِح دعسٛر خٍٛ٘یزی اس وازسز را تذٞذ

 تٟسز اعر در فٛرذ ؽه تٝ ػفٛ٘ر خٛ٘ی تغٛر ٕٞشٔاٖ اس ٚریذ ٔحیغی ٚ وازسز

. ٚریذ ٔزوشی تغٛر ٕٞشٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ وؾر خٖٛ زٟیٝ ؽٛد



 ( قَُْ ای رًگ ) ثزای ذًَگیزی ثْتز است اس ضبذک زیستبل

سیزا ًَک ضبذک زیستبل زر قسوت اًتْبیی کبتتز . استفبزُ ضَز

.است ٍ احتوبل چسجیسى آى ثِ زیَارُ رگ کوتز است



:  اگز مایعات اس طزیك کاتتز اوفوسیون وشود

دعسٟا را تؾٛییذ .
(  سیز ؽاخىٟای وازسز ؽاٖ اعسزیُ تیٙذاسیذ.) ٔحیظ اعسزیُ فزاٞٓ وٙیذ
دعسىؼ تدٛؽیذ .
 لغٕرhub  ُضذػفٛ٘ی وٙیذ%  70وازسز را تا اِى  .
 ٜحدٓ ٔایغ آعدیزٜ ) تا رػایر رٚػ آعدسیه، ٔحَّٛ داخُ ِٛٔٗ را آعدیز

ٚ  (  cc5-3ٔؼٕٛلا ) ٚ تیزٖٚ ریخسٝ ؽٛد ( تٝ حدٓ ِٛٔٗ وازسز تغسٍی دارد 
عی عی عزْ ٘زٔاَ عاِیٗ  5-10عدظ ٕ٘ٛ٘ٝ را اخذ ٕ٘ٛدٜ ٔغیز ِٛٔٗ را تا  

.  ؽغسؾٛ دادٜ ٚ وّٕح وٙیذ ٚ ٞداریٗ لان را تثٙذیذ



:اگزمحلول در حال اوفوسیون است

دعسٟا را تؾٛییذ .
(  سیز ؽاخىٟای وازسز ؽاٖ اعسزیُ تیٙذاسیذ.) ٔحیظ اعسزیُ فزاٞٓ وٙیذ
دعسىؼ تدٛؽیذ .
 (  تٝ رٚػ اعسزیُ ) عی عی خٖٛ را  5 -10ٔایغ زشریمی را لغغ وٙیذ، حذٚد

سیزا ٔایؼاذ زشریمی ٔٛخٛد در ٔغیز ِٛٔٗ وازسز ٚ خزیاٖ خٖٛ  . آعدیزٜ وٙیذ
.ٔی زٛا٘ذ تز ٘سایح آسٔایؾاذ زاثیز  ٌذارد

تٝ ٔمذار ٔٛرد ٘یاس خٍٛ٘یزی وٙیذ  .
 اس عزیك ِٛٔٗ تٝ داخُ تذٖ  "خٖٛ آعدیزٜ ؽذٜ تٝ رٚػ اعسزیُ را،  ٔدذدا

.  تزٌزدا٘یذ ٚ ا٘فٛسیٖٛ ٔایؼاذ را ادأٝ دٞیذ



بب تشکر 


